
 

令和元年度 富山県スポーツ推進委員アウトドアスポーツ研修会 事業報告 

  

 １ 期 日 令和元年６月９日（日） 

 

２ 会 場 朝日町 朝日町宮崎地内 

カルチャーセンターみやざき（開会式） 

ヒスイテラス（閉会式） 

宮崎海岸（ひすい探し）、宮崎漁港（魚釣り体験）、 

宮崎海岸周辺（山城跡ウォーク） 

 

３ 開講式  

（１）開会 

（２）あいさつ  富山県スポーツ推進委員協議会 副会長 飯作 幹子 

（３）歓迎の言葉 朝日町教育委員会 教育長       木村 博明 

（４）講師紹介  魚釣り体験、ひすい探し ふるさと体験 in宮崎実行委員会 

                     会長 加藤 好進 氏 スタッフ一同 

         山城跡ウォーク     山城跡ウォーク スタッフ  

（５）閉会 

（６）事務連絡 

 

４ 参加者 １８４名 

 

５ 実技研修 

【ひすい探しウォーク】 

講師の先生から、ヒスイ海岸のいわれについて話を聞いた後、ヒスイの実物を手に

させてもらいながら、ヒスイの特徴や見つけ方のポイントについて教わった。 

参加者は、白くて非常に硬く、表面がなめらかで、ずっしりした重みがあるという

ことを手掛かりに宝さがしをするかのように、ヒスイ探しウォークを楽しんでいた。 

ヒスイと確信した石を次々に講師の先生に鑑定してもらう方や、夢中になるあまり

に、波に濡れてしまう方もおられ、とても熱心に研修を進めた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【魚釣り体験】 

講師の先生から、仕掛けやえさの取り付け方や魚の誘い方などを丁寧に教わった。 

   サビキ釣りというたくさんの擬餌針がついた仕掛けに食いつかせる釣法で、参加者は、

竿を上下に動かしてえさかごにつめたアミエビをまきながら、竿先から伝わってくる魚

の動きに神経を研ぎ澄ませていた。小アジを中心にメバル、ウグイなどの大物も釣れ、

喜びの声があちこちに溢れた。 

   全員がライフジャケットを着用するなど、安全にも十分配慮されており、アウトドア

スポーツを行う上での基本的な準備について学ぶことができた。 

 

【山城跡ウォーク】 

山城跡ウォークは、天候不良のため海岸周辺を歩くコースにルートを変更して行われ

た。比較的涼しく過ごしやすい気候の中、委員同士が親睦を深めながらウォーキングを

楽しみ、さわやかな汗を流すことができた。 

宮崎漁港やヒスイ海岸等、ポイントごとにスタッフから説明を受けたり、鹿嶋神社宮

司から神社の歴史について話を聞いたりし、地域の歴史と文化について見聞を広めるこ

とができた。 

 

６ 閉講式 

（１）開会 

（２）あいさつ 朝日町スポーツ推進委員協議会 会長 水嶋 美津子 

（３）閉会 

 

７ たら汁ふるまい 


